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Café Charles                       Preschool Menu      

 

March 2022 
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

 1 2 3 4 

 Marinated Chicken Kebabs, Rice, 

Armenian Salad 

Հաւու խորոված, բրինձ, 

հայկական աղցան 

 

Beef Tacos, Rice, Salsa, Sour Cream 

Թաքօ տաւարի մսով, բրինձ, 

սալսա, թթուասեր 

 

Armenian Macaroni, Green Salad, 

Yogurt 

Հայկական մաքարոնի, 

կանաչեղէններով աղցան, 

Մածուն 

Lahmajune, Hummus, 

Cucumber sticks 

Լեհմեճուն, համմուս, 

վարունգ 

7 8 9 10 11 

Penne Pasta, Pink Sauce, 

Cucumber, Salad 

Փասթա, վարդագոյն 

թացանով, վարունգ, աղցան 

Beef Gyro, Rice, Tzatziki, Salad 

Կիրօ տաւարի միսով, բրինձ, 

ճաճիքի, աղցան 

Assorted Sandwiches, Chips 

Պատառներու տեսականի, չիփս 

Orange Chicken, Vegetable Chow 

Mein 

Օրէնճ Չիքըն, Չաօ Մէյն 

բանջարեղէնով՝ 

Breaded Chicken Tenders, 

Fries, Carrot Sticks 

Հացապատ հաւ, տապկուած 

գետնախնձոր, ստեպղին 

14 15 16 17 18 

Cheese Ravioli, Tomato Sauce, 

Cucumbers 

Ռավիոլի պանիրով, լոլիկի 

թացան, վարունգ 

 

Breaded Chicken Tenders 

Corn kernels, Salad 

Հացապատ հաւ, կորեկ, 

աղցան 

 

Rigatoni with Meat Sauce, Garlic 

Bread 

Ռիկաթոնի մսի թացանով, 

սխտորով հաց 

 

Cheese Beureg 

Armenian Salad 

Պանիրով պէօրէկ, հայկական 

աղցան 

 

 

 

PUPIL FREE DAY 

21 22 23 24 25 

 

PUPIL FREE DAY- 

ANP & MMS ONLY 
 

Luleh Kebab, Rice,  

Armenian Salad 

Լուլէ խորոված,  

հակական աղցան 

Grilled Chicken Tacos, Pico de 

Gallo, Rice 

Թաքօ հաւով, սալսա, բրինձ 

Red Rice, Cucumber sticks, Yogurt 

Կարմիր փիլաւ, վարունգ, 

մածուն 

Pizza, Carrot Sticks 

Փիցցա,  ստեպղին 

28 29 30 31  

Lahmajun, Hummus 

Լեհմեճուն, համմուս 

Breaded Chicken Tenders, 

Fries, Carrot Sticks 

Հացապատ հաւ, տապկուած 

գետնախնձոր, ստեպղին 

Cheese Burger, Fries 

Չիզպրկըր,  

տապկուած գետնախնձոր 

Chicken Small Shell Soup, Grilled 

Cheese Sandwiches 

Հաւու արգանակ, պանիրի 

պատառիկներ 

 

 

PLEASE NOTE! 

ITEMS IN RED FONT ARE THE 
REVISED ITEMS FOR 
PRESCHOOL ONLY! 

 


