
 

AGBU  M AN O OG IA N -D EM IRD JIA N SCH OOL  

ՀԲԸՄ Մանուկեան-Տեմիրճեան Վարժարան 
 

Café Charles                    PRESCHOOL  MENU   February 2022 
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

 1 2 3 4 

 Beef Gyro, Rice, Tzatziki 

Taboulé  

 

Կիրօ տաւարի միսով, բրինձ, 

ճաճիքի եւ Թապուլէ 

Assorted Sandwiches, Chips, 

Carrot sick 

Պատառներու տեսականի, 

չիփս, ստեպղին 

Penne Pasta, Diced Chicken 

Breast, Creamy Tomato Sauce 

and Parmesan 

Փասթա, Հաւի պատառիկներ 

լոլիկի թացան, պանիր 

Lahmajune, Hummus, Cucumber 

sticks 

 

Լեհմեճուն, համմուս, վարունգ 

7 8 9 10 11 

Breaded Chicken Tenders, French 

Fries 

Հացապատ հաւ, տապկուած 

գետնախնձոր 

Beef Shawarma, Rice  

Armenian Salad 

Շաուըրմա տաւարի միսով, 

բրինձ, հայկական աղցան 

Orange Chicken, Chow Mein  

Cucumber sticks 

Օրէնճ Չիքըն, Չաօ Մէյն,  

Վարունգ 

Grilled Chicken Taco, Rice,  

Salsa Pico de Gallo 

Թաքօ հաւով, բրինձ, սալսա 

Pizza &  

Green salad 

Փիցցա, աղցան 

14 15 16 17 18 

Baked Zitti (Pasta) 

Green Salad 

Փասթա, կանաչի աղցան 

Beef Luleh Kebab, rice 

salad 

Լուլէ քեպապ տաւարի միսով, 

բրինձ, աղցան 

Grilled Chicken Tenders  

Roasted Red Potatoes, Salad 

Հաւ, գետնախնձոր,          

աղցան 

Cheese Beureg 

Armenian Salad 

Պանիրով պէօրէկ, հայկական 

աղցան 

Cheeseburger 

French Fries 

Չիզպըրկըր, տապկուած 

գետնախնձոր 

21 22 23 24 25 

 

NO SCHOOL 

Cheese Ravioli 

Tomato Sauce, Mixed Greens 

 

Ռավիոլի պանիրով, լոլիկի 

թացան, խառն կանաչեղէն 

Chicken Teriyaki 

Asian Salad 

 

Թերիաքի հաւով, ասիական 

աղցան 

Breaded Chicken Tenders, 

French Fries 

 

Հացապատ հաւ, տապկուած 

գետնախնձոր  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vartanants – No School 

28 

Mac N Cheese, Tomato Soup 

Մաք'ն չիզ, լոլիկի ապուր 

 

   

 

 

PLEASE NOTE! 

ITEMS IN RED FONT ARE THE REVISED 
ITEMS FOR PRESCHOOL ONLY! 

 


